Rencontre Escalade de
difficulté sur S.A.E.
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o « VERTICADE 2011 » ffme
a Gymnase du collége de Cadenet sty
® Dimanche 11 décembre 201 P

Montagne =& Escalade B

Tel : 06 14 97 46 61

Le club d’escalade F.F.M.E. VERTICADE de Cadenet vous propose une rencontre d’escalade sur SAE de difficulté.

Une trentaine de voies & gravir de tous niveaux, en moulinette ou en téte selon les catéqories d’age. Trois
sessions d'une heure d'escalade seront proposées aux participants.

Epreuve amicale, pour le simple plaisir de partager une journée d'escalade sur S.A.E. organisée par le club
«VERTI'CADE»

L'assurage en moulinette ou en téte sera effectué par des membres de son propre club. Une buvette est prévue
sur place.

Une épreuve identique sera organisée au printemps en falaise

Catéqories :
Microbes : 2003-2004 / Poussins : 2001-22002 / Benjamins : 20001999 / Minimes : 19981999

Inscriptions :
> Fiche d'inscription complétée et envoyée avant le 10 décembre 2011 & I'adresse suivante :
43, les Beaumes Luberon 84360 PUGET ou verticade@orange.fr

> Droit d'inscription : 6 € pour les licenciés F.f.M.E., 10 € pour les non licenciés F.F.M.E.
> Pour les mineurs, autorisation parentale complétée et signée.

Programme :
a Groupe 1:9h-10 h / 11h3012h30 / 14 K1Sh
o Groupe 2 : 10nIS11hIS / 12h4513h4S / 1ShIS16h1S
o Ffin de la rencontre : 17 h
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FICHE O'INSCRIPTION

NOM & Prénom : ... ..o Sexe: F/ M
Date de NAISSANCe & ..o Licencié FEME & ..o o
TOIepPhONe & ..., EMaIl t
Pour les mineurs : Je soussiQN@(@)...........ccovveieenininiinnnn.. autorise mon fils, ma fille a

participer a la rencontre escalade de difficulté VertiCade 2011, dimanche 1l décembre 2011 au
gymnase du collége de Cadenet.

Faita............ le...... [...... /...... Signature du représentant l1éqal :



mailto:verticade@orange.fr

